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Je suis a DOUEKOUE une ville du sud ouest de

la COTE D’IVOIRE, proche du Libéria.

Je suis entourée de montagnes et de foréts ! Pour
une paysanne comme moi c’est une grace! Chaque
jour, je remercie Dieu de m’avoir envoyée ici car
guelle lecon de vie !l Je n'osais pas espérer
autant...

La guerre a ravagé la régionsans rien laisser, mais la
force du coeur et de I'esprit sont indestructilibez les
gens. Malgré la peine, ils gardent le sourire et
reconstruisent doucement ensemble. Il faut conmattr
chaque jour la grande pauvreté. Nous le faisons tou
ensemble ; c’est cela qui nous tient unis, c'edtece
solidarité que j'emporterai avec moi au retour, ebe

est grande ici et la France en aurait bien bedbilh !
n'est pas nécessaire

de penser beaucoug

il suffit
beaucoup....et nous

recevrons la force
nécessaire pous
continuer!!! o

Ici, c’est une grande familleet je me sens vraiment
bien.La vie de communauté est un pur bonheur.
L’accueil est a la hauteur de la culture africaamec une
porte grande ouverte. Je suis comme un poisson dans
I'eau!

Jusqu'a présent, [I'Afrique m'a fait grace des
maladies...Elle ne veut pas que je reparte !!!

Les journées sont bien rempliegpour mon plus grand
bonheur ...dispensaire, enseignement, visite @aqu
aprés midi pour une belle rencontre avec nos getite
filles du marché a qui nous apprenons le francais e
crochet sans oublier tous ceux avec qui nous passon
moment gratuit de dialogue... Ce n’est que du bonheur

Au dispensaire, japprends énormément Nous
soignons beaucoup d’enfants, mais aussi des aduées
paludisme, la typhoide, la toux, la malnutrition
engendrant 'anémie sont fréquentes chez les enfiast
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jeunes et les femmes
qui perdent beaucoup
de sang lors de
'accouchement. Il y
a aussi beaucoup de
plaies
infectées...Avec de la
patience, on obtient
des résultats
positifs... Et puis, on
ne sait pas de quoi on
est capable sans avoir
essaye...je suis passeé professeur !!! Je donne des co
de formation humaine a des jeunes filles tres tes!
Avec soeur Johanna, nous accueillons de trés nombre
enfants tous les dimanches, pour une aprés migiwke
C'est «l'oratorio» Ces enfants, ce sont de vrais
chewing gums! C’est un réel bonheur pour moi! Je
voudrais bien mettre ceux qui ont perdu leurs garen
qui sont sans famille dans ma poche, pour lesmame
avec moi en France! Mais, c'est ici qu'ils doivemire
et continuer a se battre. Le soir, avant de nous
quitter, nous racontons une histoire qui apaise les
esprits pour commencer une nouvelle semaine dans
la joie et la bonne humeur!

Bien que le travail soit important, j'ai tout de mé

un peu de temps pour moi durant lequel je profite
d’accompagner les soeurs au marché aux milles et
une couleurs et odeurs!!!

Certains grinceraient des dents, se boucheraient le
narines et fronceraient les sourcils dans ce marché
mais je n'ai qu'une chose a dire : vive la natuaagd
toute sa diversité et sa magie!!

J'ai eu la chance aussi de participer, avec P&ioSa

un mariage en brousse. Nous avons passé une
merveilleuse journée, accueillis comme des rois et
heureux comme jamais. Le partage est le maitre mot
d’'ou la joie et le bonheur ancrés dans leur caeur..

4 5 160 >

Cette aventure m'ouvre des horizons. Jaime cette
simplicité, ce sens du partage, ce respect quisgeht

du plus profond des cceurs, ici. Ces mots sontadfisd

Je souhaite gu'ils fassent le tour du monde avec le

magie car c’est la solution a tous nos maux.

J'ai bien recu votre dernier message et la joieaiieque
Laurene vient me remplacer en janvier. Sr Johaina
les autres soeurs sont trés contentes et I'attefeiehtas
et le coeur ouverts!!..Moi, je rentre le 8 janvialors je

profite bien...et chaque jour est une gréace.
(novembre 07)
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Aprés une année a Touba au Mali, qu’en dire ? qu’en
retenir ? Moi qui n'aime pas trop écrire, jiraiutode
suite a I'essentiel !

T out d'abord, j'ai un mot qui me monte aux levres :
merci, merci aux sceurs du Vidés qui m'ont permis de
partir, a celles qui m'ont accueillie, a Dieu, p@woir
guidé mes pas a Touba et m'avoir permis de donieer v
a un réve de longue date.

Je reviens heureuse d'avoir réalisé cet engagement
jusqu’au bout. Je ne reviens pas gonflée d’orgoeil

avec l'impression d'avoir été indispensable, j'¢étai
simplement la en plus, pour apporter mon aide et je
reviens en toute humilité.

La-bas, la vie a du godt; il y a une grande paévret
extérieure mais de grandes richesses intérieures :
richesse de vie, un grand sens de la relationuaréa

du moment présent, de la patience, de la sagesse de
ainés, de la joie de donner, de vivre et de loueu.D

Jrai pris conscience de tant de choses a Toubat Tou
était si différent. Je pense qu’avant, je ne raalipas
gu'’il puisse y avoir des univers si différent, serre.
J'ai été beaucoup remise en question et, il npjest

le moment, difficile de déméler des sentiments qui
sont parfois contradictoires.

La-bas, les gens sont trés humbles et c'est une
magnifique qualité ! lls se satisfont aussi, bidusmue
nous les européens, de la vie qu’ils ont, aveoligie.
Mais cela fait que, souvent, rien ne bouge ou reagéa !

Les problemes restent et la vie continue... Padoissi
jaurais souhaité qu’ils aient davantage confia@aeux
pour qu’ils arrivent & sortir des situations diifis par
eux-mémes.

lis ne réalisent pas qu’ils ont également beaucoup a

nous apprendre, que nous n'avons pas toujoursnraiso
gue nous n’avons pas non plus, toutes les solutions

Je suis pour le moment souvent mal a I'aise carge n
pas vraiment de réponses a mes interrogations.lal’ai
sensation d’étre un peu dans le flou. Je resserieugn
cas, beaucoup dinjustice, un malaise. L'Afriqueam’
saisie ! J'ai tellement le désir gu’elle sorte datés ces
difficultés qui la plombent !
En tout cas, j'espére bientdt retourner sur ceigent et
mettre mes nouveaux pas dans les anciens !

cdqurriel du 13 novembre 2007)
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Lorsque j'ai songé a partir comme volontaire,

j'étais en pleine crise existentielle, je ne savais

pas trop ce que je voulais, si ce n'est aider les
autres...

Bref, j'étais un peu perdue. Quel genre d’études
devais-je faire ? Vers quel projet professionnel

me diriger ? (aprés deux ans de prépa littéraire

et une année en licence de lettres). Je faisais du
bénévolat auprés de personnes agées chez les
Petites Sceurs des Pauvres. Je souhaitais étre
volontaire auprées d'enfants. Jai donc cherché des
adresses d’organismes humanitaires et, grace amige
polonaise, je suis tombée sur VIDES.

J'ai contacté Sr Marie Bé. Je voulais partir tmisis en
Afrique. Sr Marie Bé m’a conseillé de participeablord
au camp de formation. Je suis donc allée a Magseil
juillet. Pendant le camp, j’ai réfléchi, discut&ihppris
gu’on avait besoin d’une volontaire a Lyon. Je s s
décidée trés vite.

A la mi-septembre, jai quitté famille et prochesje
suis arrivée a Ménival, dans la communauté desssceur
(la communauté Sainte Blandine).

C’était la premiere fois que je partais de la majset
jai recu un super super accueil !!! J’ai donc véotec
les 4 sceurs, la vie quotidienne d’une communauté.
Mes activités étaient diverses : J'allais\&aidocca Ce
mot d’origine italienne est le nhom du « lieu-ditand la
banlieue de Turin ou don Bosco a accueilli les jpeesn
enfants et fondé sa congrégation. Le nom de
'association Valdocco a également une autre
signification : c’est le mélange du nom de deu¥sit
d’Argenteulil, le « Val d’argent » et « les Coteaux_e
projet éducatif salésien consiste a renouer ensehabl
trois pbles relationnels des jeunes : famille, &coité.
En effet, comme le dit Jean Marie Petitclerc, lefaets
entendent souvent des discours contradictoires dess
trois lieux ( avec des référents éducatifs diff&sen
L’enfant ne sait plus a qui se vouer. Le réleaidocco
est donc d'unifier les trois lieux de relation sela
méthode des 3 si chere a Jean MarieApproche,
Accroche Accompagnement.

Les animateurs de rue animent des jeux en bas des
tours le mercredi et le dimanche apres midi. lls

« jouent avec les enfants » !

lls viennent vers le jeune avec un ballon, des etgs

de ping pong, des activités manuelles, des costumes

lIs éduquent en jouant, en posant des cadres edéssr
C’est ainsi que j'ai développé mon imagination tcutr
grace a tous les grands jeux a organiser, comme par
exemple, «le roi et ses troubadours», les
«monstroplantes » !
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Jai participé a des
mini-camps  durant
les vacances. C’était
une aventure pour
moi. Jai des
souvenirs mémorables
de véritables
paniques !!!
Je faisais aussi du
soutien scolaire. C'était
un peu folklo. Souvent,
je courais apreés les enfants dans la salle !
J'ai aussi fait de la catéchese avec des CM1, émit’
qgue du bonheur! C’était aussi une maniére de mieux
connaitre les gens de la paroisse.
J'ai encore participé a la pastorale au lycée doscB.
Nous sommes allés a Paris, avec les éléves dedsecon
SMS, pour animer les enfants de I'école de la
Providence. Je me souviens du super grand jeunen fi
d’année avec beaucoup de joie !
Cette expérience au sein de la communauté m’'asagpri
écouter, a vivre avec des personnes de caracté®s t
différents et d’apprendre la joie salésienne. Gula
énormément marqué et c’est ce qui m'a le plus manqu
au retour !
Au niveau spirituel, j'ai fait du chemin. Je ne maié
jamais posé de questions avant cette année. Jaisroy
C’est tout. Puis, j'ai passé une grosse crise deeden
milieu d’année. Pourquoi, est-ce que moi, je suis
catholique ? Pourquoi y a-t-il différentes religscadors
gue nous recherchons tous la méme chose ? Etlauis,
paix est revenue...notamment grace aux enfants de la
catéchese.

J'ai acquis une conviction profonde : « donnez et
vous recevrez » J'ai bien plus recu que je n'ai doré,
méme si la relation avec les jeunes du Valdocco ste
pas toujours gratifiante. Au début de I'année, jétais
partie avec de «grands idéaux » : je voulais aleer
autres et finalement, j'ai appris au fil de 'anngee
c’est d’abord pour soi que I'on part !

J'ai regu de l'aide pour mon projet professionnkds
rencontres a Lyon avec les professeurs des éculss,
bonheur au milieu des enfants, mon entrée au CF®... J
ne me pose plus de questions car je sais maintgoant
ce métier est fait pour moi !

J'ai directement enchainé mon volontariat avecam |
d’été dans l'entreprise de mon pére. Ce n'était pas
évident de rester assise sur une chaise !!! Cela m’
permis de ne pas trop m’appesantir sur le retour!
Parfois, je réve que les jeunes du Valdocco melsumpp
d’aller jouer dehors avec eux !
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C’est I'heure du petit déjeuner
a la communauté provinciale. Deux jeunes femmes
aux cheveux de jais arrivent elles aussi, aprésr avo
participé a la priere, et saluent chaque sceur les
embrassant avec tendresseelles ont enfin, retrouvé
leur sourire», dit Sr Suzanne.Au début, elles étaient
tellement tristes et angoissées, brisées par cellgg’
venaient de vivre
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REMEDIANA ET VIVIANA «ont débarqué» a
la Maison Provinciale, le 8 aolt, aprés avoir réass

s'échapper des mains de leurs employeurs
esclavagistes !
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Vidés: Vous vous appeleRemedianeet vous étes née

le 14 mars 1966 a Navelim pres de GOA en INDE, dans
une famille pauvre. Vous avez trois enfants ages8je
20 et 21 ansQu’est-ce qui vous a poussé a travailler a
I'étranger ?

Mon mari a la jambe paralysée et ne peut pas thawvai
C’est pour subvenir aux besoins de ma famille caie |
décidé d’aller tenter ma chance a I'étranger on hae
proposait un salaire plus élevé. Ainsi, par I'intédiaire
d'une agence de recrutement située a Bombay, jai
trouvé du travail au Koweit. Aprés avoir payé eamir
1000€ de frais de dossier, jai atterrKaweit City ou

| #
#:
I'on m’'a
confisqué mon
passeport dés mon
arrivée a
I'aéroport.
Vidés: Qui était

votre employeur ?
Mes  employeurs
étaient un couple agé d'une quarantaine
d’années. Je ne sais rien d’autre d’eux car ileétares
silencieux en ce qui concerne leur identité. Jeailiais

en tant quemployée de maison: ménage, cuisine,
lessive a la main...Je gagnais I'équivalent de 108€ p
mois, remis tres irrégulierement et toute déperiai é
retenue sur ma paie : produits d’hygiéne, vétements
chaussures...Seul 'uniforme était fourni !

Vidés: Les conditions de travail étaient
gu’insupportables dans cette famille, n’est-cepas

plus

Oui ! surtout avec Madame X. Je devais gardertia té
baissée. Il m'était interdit de parler sauf poypvarédre
aux questions! Je devais manger sur le balcorl gu’i
pleuve ou qu’il vente. Les produits étaient souvent
périmés. La patronne n’hésitait pas a cracher dzors
assiette. Si j'étais malade, on m’'ordonnait de iooietr a
travailler comme a l'ordinaire, c'est-a-dire de @h
matin & minuit. Elle criait sans cesse, me frappag
tirait les cheveux, m'insultait, me privait de repaUne
fois, elle a déchiré mes vétements mais j'ai hatléuis
allée me réfugier dans les toilettes ou mon avivéana

est venue me soutenir.

Vides: Viviana, vous connaissez Remediana depuis
I'enfance et vos meres étaient amies. Que s'qxiské
pour vous ?

Je suis néde 17 décembre 1969 a Cortlim en Inde. Je
suis mariée et jai deux enfants de 6 et 10 anssqni
chez ma mére, car jai quitté mon mari. Comme
Remidiana, je suis arrivée au Koweit par une agesice
2003. Je travaillais pour la fille de Madame Xfalsais

le baby-sitting de ses trois enfants agés de 1,53ams.
Mes employeurs et leurs enfants venaient manger che
Madame X tous les jours, c’est ainsi que nous nous
voyions souvent. Au début, j'étais bien traitée.silies
méme retournée en Inde quelques jours. A mon retour
mars 2007, les choses se sont dégradées : lestenfan
m’insultaient, mes employeurs se montraient de plus



plus stricts, criant pour un oui, pour un non @tgis
encore plus mal nourrie .

Vidés: Ceci afin que les jeunes femmes soient
« |également accueillies » et bénéficient d’'un reauw
passeport ?
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Sr Jocelyne  Oui, nous

" espérions une « régularisation »
de leur situation. Il a fallu aussi
de multiples démarches auprés
du consulat débordé par les

Rémédiana :En juillet, nous nous sommes retrouvées
toutes les deux avec les familles, a Divonne-lessha
via Genéve. Cette fois, les méthodes étaient to&he
esclavagistes : nous dormions dans un débarragajui
comportait que deux petits matelas sans confounet
fenétre qui ne s’ouvrait pas. Toutes nos affaires
personnelles étaient gardées dans des sacs eiguuast
Nous n’avions pas le droit de sortir.

Viviana : Un soir, nous nous sommes retrouvées toutes
les deux seules, dans la maison. Tout le monde¢ étai
parti, sans rien nous dire, sans nous laisser denquis
nourrir. Nous avons passé deux jours a attendyeastd
nous ne pouvions plus tenir, nous avons ouvernétfe

et nous sommes sorties. Nous avons marché un bon
moment et sommes arrivées jusqu’a un lac. La, nous
avons rencontré un pakistanais Asif, avec qui roess

pu communiquer en Hindi, notre langue maternelle. |
nous a apporté a manger et le soir, avec le carsent

de son patron, nous a hébergées sur son lieu &l tra
un restaurant. Le lendemain, il nous a emmenées a |
gare, avec deux billets de train pour Paris et les
coordonnées d’'un ami. Une fois arrivées a Parigsno
avons appelé Mazhar qui nous a accueilli chez tui e
nous a mis en contact avec un consultant

juridique. C’est ce dernier qui nous a

conduit chez les sceurs salésiennes ».

Vidés: Sr Jocelyne, vous vous étes occupée
de ces deux jeunes femmes durant leur
séjour parisien. Comment cela s’est-il
passé ?

Sr Jocelyne: Elles sont arrivées chez nous

dans un état psychologique déplorable, mais

trés courageuses ! Elles n'avaient plus rien :

aucun papier didentité, aucune somme

d’argent, quelques vétements dans un petit

sac de voyage ! Nous leur avons donné une

chambre et les avons invitées a notre table. Nous
sommes allées dans les magasins, renflouer ledegar
robe bien démunie. En méme temps, nous avons
commencé les démarches: Le CCEM (comité contre
I'esclavage moderne) a fait un signalement au FPeatu

de la République, en tant « gu’'esclaves domestigues
selon les termes du rapport dectamvention duConseil

de I'Europe concernant la « lutte contre la traite des
étres humains ». Nous sommes allées Bilaction de

la Police urbaine de proximitépour y déposer une

« plainte contre X » pour vol de pieces d'identit
séquestration.

innombrables cas similairesRemediana
et Vivianasouhaitaient rester en Franc
pour travailler et envoyer de I'argent
a leurs familles. Nous avons cherc
des personnes qui puissent le
expliquer dans leur langue, le Hindi
les lois actuelles de I'immigratio
dans notre pays. Il fallait qu'elle
comprennent gu’elles ne pouvaient pa
en France et qu’il fallait accepter un retour ayspa

r¥ .y

rester

Vides: Elles ont bien accepté cette idée ?

Sr Jocelyne: Pas dans l'immédiat. Il a fallu du temps,
de nombreuses rencontres pour comprendre le sort
réservé aux clandestins. Puis se faire a l'idéd gty

avait qu'une solution : le retour en Inde. Poue=ll
c’était un échec et elles avaient peur d’'étre éeetpar
leurs familles.

Vidés: Il a fallu sans doute, réfléchir et discuter avec
d’'autres ?

Sr Jocelyne Elles ont rencontré une
assistante sociale du CCEM qui a fait
avec elles les démarches officielles pour
un retour volontaire au pays, en
particulier a ’TANAEM (agence nationale
de [l'accueil des étrangers et des
migrations) afin de négocier le voyage de
retour avec la Préfecture de Police de
Paris. Avec le relevé du casier judiciaire —
qui a mis un certain temps a arriver —
ainsi que l'attestation écrite d#écision
libre de retourner au paysdiment
tamponnée et signée par le consul de
I'Inde, elles ont pu obtenir un « laisser
passer » pour la Police des Frontieres et
recevoir le billet d’avion de retour.

Vidés: Elles ont pu rencontrer d'autres indiens, parler
un peu leur langue, raconter leur histoire ?

Sr Jocelyne Nous sommes allées avec elles a la messe
en langue anglaise qu’elles comprennent un peu rséme
elles ne la parlent pas couramment. Elles ont aussi
rencontré une sceur indienne engagée dans I'ageaciat
«Les champs de Boez créée par un groupe de
religieuses de différentes congrégations qui se
consacrent a l'accueil des victimes d'exploitations
diverses.Remediana et Viviang ont recu un excellent
accueil et ont pu parler en Hindi. D'autre pars, $®eurs

de la communauté ont été attentives a trouver, tans



guartier, des indiens parlant Hindi et permettansia
d’élargir leurs relations.

Vides: Comment ont-elles vécu ces trois mois avec la
communauté ?

Sr Jocelyne Elles sont trés reconnaissantes pour
l'accueil, le respect et se sentent en famille.e€ll
rendent de multiples services car elles travaillent
efficacement. Elles sont heureuses de vivre dams un
communauté religieuse car elles sont chrétiennes et
participent a tous nos temps de priére. Leur foDeu

est profonde et intense. Elles disent souveabd is
good! God bless youElles ont aussi une grande
confiance en Marie.

Dernierement, nous avons fété ensemble leur
départ...c’était tres émouvant ! Un moment excepbnn
de fraternité ! Nous leur avons également remigpemn
d’argent en échange des services rendus et afalleg’

ne rentrent pas au pays, les mains vides !

Vides: Elles vous manquent, n’est-ce-pas ?

Sr Jocelyne: Bien sdr, un tel compagnonnage de plus de
trois mois laisse des marques profondes dans nosscoe
Si la barriere de la langue est un véritable hamite
langage du cceur a permis un « vivre ensemble susl t
les sentiments ont pu s’exprimer. Quelle joie pour
toutes, lorsqu’elles ont pu, pour la premiére fims)dre
leurs familles par téléphone! Quelle inquiétudesdoe
leur dossier restait bloqué dans une administrdtion
Quelle cordialité dans le partage lorsqu’elles éparé

et cuit du pain de leur région d’origine pour nous
remercier.

Le fait de se sentir respecté et aimé, leur a Eedai
retrouver la dignité d’étre humain, de pouvoir aiveau
faire des projets dans une confiance retrouvée,arg@m
l'inquiétude pour leurs proches restait trés forte.

Cette expérience nous a rendues plus attentives et
ouvertes aux diverses situations d'esclavage medern
Nous allons prochainement recevoir Angéle (jurige)
Virginie (assistante sociale) du CCEM pour partager
repas et échanger a partir de leur vécu.

F E /
6 B C
A
B C

(Sr Jocelyne Fischbach et Sr Marie Béatrice Scherperel
novembre 2007- interview des jeunes femmes réalipéetir
de la déclaration officielle exprimée en Hindi edduite par
un interpréte déclaré) )
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A partir d’étude de cas réelsous avons approfondi le sujet du
« Trafic des personnes »dont voici la définition reconnue au niveau
international dans le « protocole de 'ONU conwdrhfic des femmes et des
enfants » :

Par « Trafic de personnes »on entend le recrutement, le transport, le
déplacement, le logement ou I'accueil de persorsesnoyen de menaces ou
'emploi de la force, ou autres formes de coerniti@’enlévement, de
tromperies, de manigances, d’abus de pouvoir csitdation de vulnérabilité
ou de paiement donné ou recu ou de bénéfices,gimanir le consentement
de la personne et exercer sur elle un contréle ldamst de I'exploiter ».

Apreés avoir pris connaissance des causes économigueolitiques, du
trafic du cété de l'offre et de la demande et désamismes et techniques du
trafic nous avons parlé des trois phases de ptiémenPrimaire, secondaire
et tertiaire pour prévenir le contact des persennénérables, éliminer les
conditions défavorables et la vulnérabilité despenes . Informer.

La Convention du Conseil de I'Europe contre la « Taite des Etres
Humains » entrera en vigueur le §' février 2008.

Comment éduquer a la valeur de la vie dans notre apiidien ?

Des témoins ont essayé de répondre a cette questiamtir d’'un temps de
volontariat vécu au Congo, au Mexique, en Europeordt fait ressortir
l'importance de I'accompagnement au quotidien,adeeshcontre individuelle
et personnalisée, de I'écoute, du respect, dedi@apce de la joie salésienne.
L'intervention de Jean-Francois Meurs, salésien de Don Bosco sur
« Eduquer a la vie selon Don Bosco » a permis @eiser la dimension
humaine et spirituelle de la vie. « Notre plus dgerpeur est la peur de
vivre ». « Vivre c’est un art ». « Y a-t-il un ak¢ vivre chrétien ? ».
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La confiance qui est le moteur de notre cheminitapir..Nécessité de
pouvoir choisir et aller jusqu’au bout de quelqimse. Pour beaucoup de
jeunes il y a la fatigue de choisir... qui devieriigiae de vivre..

Autre difficulté : une culture qui banalise le s de la vie.

Proposer aux jeunes des expériences fortes, dési@xpes communautaires
de solidarité.Le volontariat éducatif vecu la-basite la plupart a s’engager
au retour ici, a repenser son propre mode de vie.

Les volontaires qui rentraient de mission ont pu wre un temps de
RELECTURE D’EXPERIENCE accompagné par Sr Catherine Fino,
docteur en Théologie

Shantal Fert.
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Hervine partira le 1°' février prochain rejoindre son nouveau lieu de ngsion
au PANAMA. Elle a vécu une semaine au camp a Lillet une autre dans la
communauté Sainte Blandine a Lyon. Partagée entre Istress et la joie, elle se
lance maintenant dans la grande aventure !
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Capitale: Panama

Population: 2,7 millions (2001)

Langue officielle: espagnol

Groupe majoritaire: espagnol (77,7 %)

Groupes minoritaires: moins d’'une dizaine de langues
amérindiennes

Systeme politique: république unitaire formée de neuf
provinces et de territoires autonomes particuliers
(«comarca»)

Le Panama est un petit pays de 75 517 km2  (sept
fois plus petit que la France mais 2,5 fois plus grand
gue la Belgique) situé sur l'isthme reliant 'Amérique
du Sud a I'Amérique centrale.

Le pays est limité au nord par la mer des Caraibes, a
I'est par la Colombie, au sud par I'océan Pacifique et a
I'ouest par le Costa Rica; il est traversé par le canal de
Panama. Quelque 51 km séparent I'Atlantique du
Pacifique.

Le Panama est divisé en neuf provinces et des
territoires autonomes particuliers, les comarcas :
Bocas del Toro, Coclé, Colon, Chiriqui, Darién,
Herrera, Los Santos, Panamda, Veraguas. On peut
définir les comarcas comme des districts territoriaux
réservés aux populations autochtones qui bénéficient
d'une certaine autonomie politique et administrative

On compte cinq comarcas indigenes : la comarca
Kuna Yala, la comarca d'Embera-Waunan, la comarca
de Ngobe Buglé, la comarca de Kuna Madugandi, la
comarca de Wargandi. La capitale et plus grande ville
du pays est Panama (Ciudad).

Au point de vue ethnique , le Panama compte environ
65 % de Métis («Mestizos», 15 % de Noirs, 10 %
d’Européens descendants des Espagnols, 8,3 %
d’Amérindiens («Indigenas») et plus de 2 % d’Asiatiques
(des Chinois). La population est répartie inégalement
selon les provinces. Ce sont les provinces de Panama,
de Chiriqui, de Veraguas, de Colén et de Coclé qui sont
les plus importantes du point de vue de la population.
On peut y ajouter la comarca de Ngobe-Bugé

On compte 234 400 indigénes au Panama, ce que
signifie 8,3 % du total des habitants du pays. Ces
indigénes sont divisés en plusieurs ethnies, bien que les
deux tiers du total appartiennent au groupe des Guaymi
(presque 150 000 personnes) et 25 % du groupe Kuna
(plus de 58 000). Au total, le pays compte sept peuples
indigénes, dont un grand nombre dans des régions
dotées d'une certaine autonomie, les comarcas: les
Ngobe, les Kuna, les Embera, les Waunan, les Buglé,
les Naso et les Bri-Bri.
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Salésiens et salésiennes sont nombreux |en
Amérique latine. Chez les sceurs, la PROVINCE
CENTRE AMERIQUE comporte le
NICARAGUA, le COSTA RICA, le PANAMA.
Ces pays se situent dans l'isthme qui relie les

deux amériques.

Deux communautés se trouvent dans la capitale
PanaméennelL’une, composée de 4 soeurs, est orientée
surtout vers la catéchese et I'évangélisation. Les
religieuses ont de nombreuses activités de promotio
féminine : cours du soir, ateliers, assistance ad®ci
etc...Elles vont aussi visiter les villages enviramsa
pour prodiguer des soins, donner des cours d’hggan
de prévention sanitaire, alphabétiser jeunes elteslu
faire le catéchisme, etc...

L’autre maison comporte un établissement scolaire
important avec école, college et lycée commerdiaine
centre de promotion féminine trés actif. Comme
toujours, elles accueillent durant les temps liprete
nombreux jeunes gens afatorio, sorte de centre de
loisirs ou I'on conjugue jeux, théatre, sport, nus,
soutien scolaire, catéchése, etc... C'est la queenotr
volontaire francaise se consacrera a I'enseignement
I'alphabétisation et I'animation.






