
FRENCH

Catégorie 3 Priorités stratégiques 3 Actions concrètes 3 Indicateurs de réussite
Justice Sociale
Comment pouvons-nous
promouvoir la dignité, les
droits et l'inclusion des
personnes les plus
vulnérables ?

• Garantir aux migrants et aux
réfugiés l'accès aux ressources
(éducation, santé, travail) et
veiller à ce qu'ils soient traités
avec dignité
• Éduquer à la réalité mondiale
en approfondissant les
contextes locaux et nationaux,
tout en développant l'éducation
à l'information, l'expérience
directe et l'engagement des
jeunes
• Autonomisation des femmes
pour garantir la dignité
(physique, mentale et
financière) de toutes les femmes

• Éduquer (nous-mêmes pour savoir
quelles ressources sont disponibles
et les immigrants pour qu'ils
connaissent leurs droits) et
construire des relations
authentiques avec les migrants afin
de comprendre leurs besoins
• Offrir des expériences éducatives
directes, des opportunités de
service, d'emploi et de leadership
pour les jeunes
• Garantir une éducation primaire
efficace pour les garçons, axée sur
le respect des femmes et la lutte
contre la culture du machisme, ainsi
que pour les filles, afin qu'elles
comprennent l'autonomisation des
femmes, les formes disguised de
violence et leurs droits
• Garantir un environnement
exclusif d'accueil et de protection
pour les femmes qui dénoncent ce
type de violence, comme un
commissariat spécialisé pour les
femmes offant un accueil efficace et
dédié

• Chacun d'entre nous, dans sa
propre réalité, dispose d'une
liste d'organisations qui aident
les migrants et les réfugiés
• Analyser combien de temps
les jeunes restent impliqués
dans le contexte après
l'expérience, en mesurant leur
niveau d'engagement et leur
soutien futur
• Lorsque ces chiffres
diminuent de manière
significative :
https://news.un.org/pt/story/
2025/11/1851589

QUI : Les groupes locaux du
VIDES, les animateurs jeunesse
et les centres communautaires.

AVEC QUI : Les écoles, les
familles, les maisons de
retraite, les collectivités locales
et les ONG environnementales.

CALENDRIER : 2026-2027
(planification et lancement du
jardin) ; 2027-2030 (suivi
périodique).

Écologie Intégrale • Rééducation écologique :
éduquer et former. Placer la

• Élaborer un plan de formation à
l'écologie intégrale à appliquer à

• Créer des « thermomètres
de suivi » — des badges/labels

QUI : Les groupes VIDES locaux,
les animateurs jeunesse et les



Comment éduquer à un
mode de vie durable qui
associe environnement,
relations et justice sociale ?

personne au cœur de la
formation et considérer
l'éducation comme la voie du
changement dont le monde a
besoin. Garder à l'esprit une
éducation concrète qui
redécouvre des liens
authentiques avec la terre : la
durabilité n'est pas seulement
une liste abstraite de règles,
mais peut être apprise au
contact du sol.
• Réactiver et se réapproprier
Laudato Si' (beaucoup ne la
connaissent pas ou elle reste un
simple slogan)
• L'individualisme comme
problème : nous avons tendance
à oublier les relations humaines
et à nous placer avant les autres.
Il est nécessaire de nous
redécouvrir en tant que
communauté et de reconstruire
nos liens interpersonnels, non
seulement par les moyens
numériques, mais de personne à
personne.

tous, en centrât les activités sur les
« 6 R ». La famille est un élément
clé pour diffuser ces informations et
les mettre en pratique, tout comme
la création de jardins
communautaires pour connecter les
membres d'une même
communauté, en éduquant les
enfants à la durabilité par des
activités pratiques pour leur faire
comprendre l'importance de la
terre et de son respect.
• Intégrer l'écologie dans le
programme scolaire en tant que
matière et développer des projets à
long terme. Enseigner Laudato Si' à
l'école, en adaptant le langage pour
les enfants et les jeunes afin de les
sensibiliser.
• Organiser des activités en groupe
en présentiel où les dynamiques
ludiques favorisent des réflexions
importantes sur la formation
humaine. Organiser des débats avec
les jeunes pour encourager l'esprit
critique et la prise de conscience.

attribués aux familles
appliquant les 6 R, ainsi qu'un
suivi de la création des jardins
communautaires.
• L'intérêt des enfants pour le
sujet, reflété par les questions
qu'ils posent aux adultes.
L'inclusion de l'écologie dans
le programme scolaire. Notre
environnement change et
devient plus sain, plus propre
et plus humain.
• Définir un calendrier de
rencontres en présentiel tout
au long de l'année, en
identifiant des thèmes et des
propositions partagés avec la
communauté locale. Effectuer
des évaluations
programmées/périodiques
après chaque rencontre pour
suivre l'avancement du
programme.

pôles communautaires.

AVEC QUI : Les écoles, les
familles, les centres pour
personnes âgées, les
collectivités locales et les ONG
environnementales.

CALENDRIER : 2026-2027
(planification et lancement du
jardin) ; 2027-2030 (suivi
périodique).

Communication Numérique
Comment utiliser le
numérique pour éduquer,
créer une communauté et
promouvoir le bien

1. Aborder les risques tels que la
santé mentale, les problèmes
familiaux, les fausses
informations, l'usage abusif de
l'IA et le harcèlement de

1. Créer un comité numérique
chargé de produire des reels, des
blogs, des vidéos, des podcasts et
des mèmes à la fois éducatifs et
amusants.

1. Vérifier les analyses
statistiques de chaque
publication, telles que le
nombre de j'aime, de vues, de
commentaires et de partages.

QUI : VIDES International, les
groupes VIDES et les équipes
numériques locales de jeunes.



commun ? manière préventive.
2. Développer des actions « en
présentiel » afin que les
personnes puissent établir de
vraies relations humaines entre
elles.
3. Développer l'éducation au
numérique pour les jeunes axée
sur la responsabilité et la lutte
contre la désinformation.
Apprendre à utiliser les outils et
appareils numériques tout en
augmentant la visibilité.

2. Développer des espaces
numériques collaboratifs où les
jeunes peuvent échanger sur leurs
centres d'intérêt et des sujets
connexes, tout en créant des
opportunités de rencontre dans la
vie réelle.
3. Différencier le langage
numérique selon le public :
tendances et contenus interactifs
pour les jeunes bénévoles ;
publications partagées sur
Facebook ou dans des groupes
WhatsApp.

2. Vérifier le nombre de
nouveaux participants aux
activités.
3. Évaluer le nombre de
personnes ayant acquis des
compétences numériques.

AVEC QUI : Les acteurs de la
communication sociale, les
entreprises et experts des
médias ; les écoles et les
associations de jeunes.
CALENDRIER : 2026-2027
(planification et lancement du
jardin) ; 2027-2030 (suivi
périodique).
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