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A REMÉNY MISSZIONÁRIUSAI A TELJES ÖKOLÓGIÁÉRT 

1. Ne aggódjatok 

A teljes ökológia témájának bevezetéséhez arra hívlak benneteket, hogy imádkozzunk Szent Máté 
evangéliumának e szövegével. 

„Ezért azt mondom nektek: Ne aggódjatok életetekért, hogy mit esztek, vagy mit isztok, sem 
testetekért, hogy mibe öltöztök. Nem több-e az élet az eledelnél, és a test a ruhánál? Nézzétek 
az ég madarait! Nem vetnek, nem aratnak, csűrbe sem gyűjtenek, és a ti mennyei Atyátok 
táplálja őket. Nem értek-e ti sokkal többet náluk? Ugyan ki toldhatja meg közületek életét csak 
egy könyöknyivel is, ha aggódik? Hát a ruházat miatt miért aggódtok? Figyeljétek a mezők 
liliomait, hogyan növekednek! Nem fáradoznak és nem fonnak, mégis mondom nektek: Salamon 
minden dicsőségében sem öltözött úgy, mint egy ezek közül. … Mennyei Atyátok tudja, hogy 
minderre szükségetek van. Keressétek elsősorban Isten országát és annak igazságát, és ezeket is 
mind megkapjátok. Ne aggódjatok tehát a holnap miatt, mert a holnap majd aggódik magáért. 
A mának elég a maga baja.” (Mt 6,25–34). 

Mielőtt Jézus ezeket a szavakat mondta volna, azt mondta tanítványainak, hogy inkább a 
mennyben gyűjtsenek kincseket, mint a földön. Az az irány, amely egy embert vezet, 
megmutatkozik azokban a kincsekben, amelyeket gyűjt. Néha feltesszük magunknak a kérdést: 
milyen aggodalmak vannak a szívünkben? 

Mindannyian ismerjük az aggodalmak, a gondok, a problémák, a nehézségek és a szorongások 
súlyát. Ugyanakkor azt is felismerjük, hogy az élet több, mint az étel, a test vagy a ruha… több, 
mint a tervek, a struktúrák vagy az eredmények… több, mint a naptárak, a kötelezettségek vagy az 
elvárások… több annál, mint hogy folyamatosan erőforrásokat vonjunk el a teremtett világtól… 

Tudjuk, hogy az egész teremtés Isten dicsőségére lett teremtve… hogy bűnösségünk az, ami a 
teremtést eszközként használja és kizsákmányolja, anélkül hogy figyelembe venné a Teremtőt… és 
hogy amikor Krisztus helyreállít engem, számomra a teremtést is helyreállítja, és engem is benne… 
Isten, a mi Urunk, minden teremtményben jelen van lényegével, erejével és jelenlétével. 

„Ne aggódjatok… bízzatok Istenben.” Jézus arra hívja tanítványait, hogy nézzék a madarakat, 
figyeljék a liliomokat… vegyék észre Isten gondoskodását, a Teremtő kezét, szeretetének állandó 
dobbanását. Jézus arra hív bennünket, hogy tekintsünk a teremtett világra. Ki fogja megváltoztatni 
tekintetünket? Ki adja meg nekünk Assisi Szent Ferenc tekintetét, aki szinte vakon is képes volt 
gyönyörű éneket zengeni Istennek, amikor szívével szemlélte a teremtés szépségét? És így énekelt: 

„Áldott légy, Uram, 
minden teremtményeddel, 
különösen bátyánk, a Nap, …, 
húgunk, a Hold és a csillagok, …, 
bátyánk, a Szél, 
a levegőért, a felhőkért, 
a tiszta és mindenféle időért, …, 
nővérünkért, Földanyánkért, …” 
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Sokan Jézus e szavaiban nagy naivitást látnak, sőt úgy tekintenek rájuk, mint az Evangélium egyik 
leghaszontalanabb oldalára. Mások viszont nagy világosságot fedeznek fel ezekben a szavakban. 
Amit az Úr tanítványainak javasol, az az, hogy Istent helyezzék az első helyre, bízzanak Istenben, és 
az életet az ő módján, az ő tekintetével szemléljék. 

Gyakran megrakjuk magunkat aggodalmakkal, gondokkal és szorongásokkal. Még azt is gondoljuk, 
hogy nem történhet velünk semmi rossz, ha bennünk van az erőfeszítés, a tervezés és a 
nagylelkűség. Ebben a logikában a küldetés inkább hódításnak tűnik, mint megbízatásnak; inkább 
stratégiának, mint önátadásnak; inkább egy terv eredményének, mint egy ránk bízott szolgálatnak. 
A hódításnak ez a logikája súlyos terheket helyez gyenge vállainkra. De nem vagyunk titánok. 

Ennek az evangéliumi szövegnek az üzenete arra vezet bennünket, hogy bizalmunkat Istenbe 
helyezzük, aki már ismeri szükségleteinket, és mindig segítségünkre siet. Istenbe vetni bizalmunkat 
és hinni gondviselésében nem azt jelenti, hogy ölbe tett kézzel ülünk, hanem azt, hogy elkerüljük a 
szorongást, bízva abban, hogy Isten segíteni fog nekünk. Isten gondot visel teremtményeire. 

2. Elkötelezettség a teljes ökológia mellett 

Ezen a második napon arról beszélünk, hogy a remény misszionáriusai vagyunk, akik elkötelezettek 
a teljes ökológia mellett. A teljes ökológiáról beszélni azt jelenti, hogy engedjük magunkat 
inspirálni Ferenc pápa Laudato Si’ kezdetű enciklikájától, amelyet tíz évvel ezelőtt írt. 

Jól tudjuk, hogy ez az enciklika az Egyház társadalmi tanításának (ETT) keretébe illeszkedik. Az 
Egyház társadalmi tanítása kezdettől fogva a munka és a gazdaság területére épült. A Laudato Si’ 
óta ehhez társul a munka, a gazdaság és a teljes ökológia. A társadalmi igazságosság megvalósítása 
azt is jelenti, hogy a teljes ökológiáról beszélünk. A Laudato Si’ az Egyházat ebbe a szekuláris és 
pluralista korba helyezi, nyitott és párbeszédre kész magatartással a tudománnyal, a politikával, a 
gazdasággal, az etikával és a vallásokkal. Joggal mondhatjuk, hogy a Laudato Si’ gazdagította az 
Egyház társadalmi tanítását. 

Vannak olyan alapvető tengelyek, amelyek áthatják az enciklikát, és amelyek számunkra valóban 
inspirálóak: 

•      Nyilvánvaló kapcsolat van a szegények és bolygónk törékenysége között; 
•      a világban minden összefügg egymással; 
•      a technokrata paradigma kritikája; 
•      a gazdaság és a fejlődés másfajta értelmezésének keresése; 
•      minden teremtmény saját értéke; 
•      a nemzetközi és helyi politikai felelősség; 
•      a selejtezés kultúrája; 
•      és egy új életstílus javaslata. 

2.1. A megkülönböztetés segít kapcsolatba lépni az isteni Gondviseléssel 

Ha abban a szövegben, amelyet imaként választottunk, arról beszéltünk, hogy bízzunk Istenben, 
akkor elmondhatjuk, hogy a megkülönböztetés segít bennünket, amikor kapcsolatba szeretnénk 
lépni az isteni Gondviseléssel. A Laudato Si’ a megkülönböztetés folyamatát javasolja, amely a 
teremtett világra tekintve a következőkből áll: meghallgatni, megérteni és javaslatot tenni. 
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Meghallgatni 

Mi történik közös otthonunkban? A Laudato Si’ beszél a szennyezésről és az éghajlatváltozásról, a 
víz kérdéséről, a biológiai sokféleség csökkenéséről, az emberi életminőség romlásáról és a 
társadalmi hanyatlásról. A Laudato Si’ megmutatja, milyen gyenge válaszokat adunk ezekre a 
problémákra, és visszhangot ad a különböző véleményeknek. Az enciklika világossá teszi, hogy ha 
az ökológiáról akarunk beszélni, szükségünk van jó adatokra, tudnunk kell, miről beszélünk, és 
megfelelően tájékozottnak kell lennünk. 

Megérteni 

A Laudato Si’ némi fényt vet az ökológiai problémára. Ennek érdekében beszél a bibliai 
elbeszélések bölcsességéről, az univerzumot átható misztériumról, a teremtés teológiájáról – 
harmóniáról és egyetemes közösségről –, valamint magának Jézusnak a teremtésre irányuló 
tekintetéről. 

A Laudato Si’ arra ösztönöz bennünket, hogy kérdezzünk rá e válságos ökológiai helyzet mélyebb 
okaira, felismerve, hogy ennek a válságnak emberi gyökerei vannak. Többek között beszél a 
technológia kettősségéről – egyrészt a kreativitás tere, másrészt a hatalom helye –, valamint a 
technokrata paradigma globalizációjáról, amely ma mindenütt jelen van, továbbá a modern 
antropocentrizmusnak az emberi életre gyakorolt következményeiről. 

Javaslatot tenni 

A Laudato Si’ pozitív választ szeretne adni az ökológiai válságra. A teljes ökológia szükségességéről 
beszél, amely magában foglalja az emberi és társadalmi dimenziókat is. Mi a teljes ökológia? 
Környezeti, gazdasági és társadalmi ökológia; kulturális ökológia; a mindennapi élet ökológiája; 
olyan ökológia, amelyet a közjó és a nemzedékek közötti igazságosság elve vezérel. 

Gyakorlati szinten két területen javasol cselekvési irányokat: egy társadalmi és politikai, valamint 
egy lelkipásztori szinten, ahol az oktatásról és a lelkiségről beszél. Az első szinten a kulcsszó a 
párbeszéd. A Laudato Si’ párbeszédet javasol a nemzetközi politikában, a nemzeti és helyi 
politikában, a döntéshozatali folyamatokban, a politika és a gazdaság között, valamint a vallások és 
a tudományok között. Az Egyház ebben a szekuláris és pluralista környezetben a találkozás 
kritériumaként a párbeszédet javasolja. 

2.2. Elköteleződés az ökológiai nevelés mellett 

A második szint a lelkipásztori cselekvésre irányul, és az oktatásra, valamint a lelkiségre 
vonatkozik. Ez a mi nagy lehetőségünk szalézi nővérként. 

a) Őrizni, védeni és nevelni 

„Vannak más törékeny és védtelen lények is, akik gyakran a gazdasági érdekek vagy a válogatás 
nélküli használat kiszolgáltatottjai. A teremtés egészére gondolok. Az emberek nem csupán 
haszonélvezői, hanem a többi teremtmény őrzői is” (EG 215). 

Az őrzés gondoskodást jelent. „Ha igaz is, hogy a keresztények időnként helytelenül értelmezték a 
Szentírást, ma határozottan el kell utasítanunk azt a gondolatot, hogy abból a tényből, hogy Isten 
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képmására lettünk teremtve, valamint abból a parancsból, hogy uralkodjunk a földön, a többi 
teremtmény feletti abszolút uralom következne. Fontos, hogy a bibliai szövegeket saját 
összefüggésükben, megfelelő hermeneutikával olvassuk, és emlékezzünk arra, hogy arra hívnak 
bennünket, hogy a világ kertjét »műveljük és őrizzük« (vö. Ter 2,15). Míg a »művelni« azt jelenti, 
hogy megművelni, felszántani vagy dolgozni, az »őrizni« azt jelenti: védeni, megőrizni, fenntartani, 
őrizni és felügyelni” (LS 67). 

Szükséges „védenünk közös otthonunkat” (LS 13). A védelemhez pedig „az egész emberi családot 
össze kell fognunk egy fenntartható és teljes fejlődés keresésében, mert tudjuk, hogy a dolgok 
megváltozhatnak” (LS 13). Konkrét javaslata a teljes körű fejlődés. 

b) Ökológiai nevelés és lelkiség 

Az ökológia témája kulturális, oktatási és lelki kihívás (LS 202). Ha abból a gondolatból indulunk ki, 
hogy minden hatással van mindenre, akkor azt kell mondanunk, hogy ha tartalmat akarunk adni a 
„teljes” jelzőnek, amikor teljes ökológiáról beszélünk, ezt a három szempontot egyszerre kell 
megközelítenünk. 

Az ökológia mint kulturális kihívás 

Hogyan viszonyulunk a kultúrához? Polgártársaink közül egyesek csak veszélyeket látnak a 
kultúrában, és ezért szembefordulnak vele; mások viszont csak a jót látják benne, és teljesen 
feloldódnak benne; megint mások a kultúrában jót és rosszat egyaránt látnak, és a 
megkülönböztetést választják, hogy felkínálják azt a gazdagságot, amelynek hordozói. 

Tudjuk, hogy a lelkipásztorkodás kontextuális. Ezért amikor lelkipásztori kérdéseket teszünk fel, 
értéket kell tulajdonítanunk a kultúrának és a kulturális környezeteknek. A pápa azt javasolja, hogy 
az ökológiai kihívásra egy másik életstílus mellett elköteleződve válaszoljunk. 

Milyen életstílusról beszél? Olyan életstílusról, amely leleplezi a fogyasztás megszállottságát, 
amely a posztmodern kort kíséri. A gazdasági válság előtt a spanyol fiatalok fogyasztónak 
tekintették magukat; a fogyasztást értéknek tartották, azzal érvelve, hogy csak a fogyasztás 
mozgatja a gazdaságot. A gazdasági válság azonban megmutatta, hogy az a gazdaság, amely 
nagyobb értéket tulajdonít a fogyasztásnak, mint az embernek, veszélyes gazdaság. 

Az általunk javasolt életstílus értéket ad minden ember méltóságának. „E világ minden emberét 
arra kérem, hogy ne feledkezzen meg saját méltóságáról, amelyet senkinek sincs joga elvenni tőle” 
(LS 205). 

Ez az életstílus arra vezet, hogy kilépjünk a többiek felé. „Enélkül nem ismerjük fel a többi 
teremtményt saját értékükben, nem érdekel bennünket, hogy gondoskodjunk másokról, és nincs 
meg bennünk az a képesség, hogy határokat szabjunk annak érdekében, hogy megakadályozzuk a 
környezetünk romlását” (LS 208). 

Az ökológia mint pedagógiai kihívás 

Ha a kulturális perspektíva az értékek lelkipásztori szolgálatát szorgalmazta, a pedagógiai 
perspektíva az erények lelkipásztori szolgálatát javasolja. „Csak szilárd erények ápolása révén 
lehetséges az önátadás az ökológiai elkötelezettségben” (LS 211). 
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Az erény a szokásra, az ismétlésre utal. Az értékeknek és az erényeknek van gyakorlati és valós 
dimenziójuk, de az előbbiekben jelen van a befejezetlenség egy bizonyos eleme, ami nem jellemző 
az erényekre, ha a gyakorlást és az ismétlést fenntartjuk. 

Ebben az értelemben a környezeti nevelés nem elégedhet meg az információk átadásával, hanem 
„magában kell foglalnia a modernitás mítoszainak kritikáját, amelyek az instrumentális észre 
épülnek (individualizmus, korlátlan fejlődés, fogyasztás, szabályok nélküli piac), valamint az 
ökológiai egyensúly különböző szintjeinek helyreállítását: a belső egyensúlyt önmagunkkal, a 
szolidáris egyensúlyt másokkal, a természetes egyensúlyt minden élőlénnyel, valamint a lelki 
egyensúlyt Istennel” (LS 210). 

Itt tér át a Laudato Si’ a mindennapi apró cselekedetekre: „kerüljük a műanyag és papír 
használatát, csökkentsük a vízfogyasztást, válogassuk szét a hulladékot, csak annyit főzzünk, 
amennyit ésszerűen el tudunk fogyasztani, bánjunk gondosan a többi élőlénnyel, használjuk a 
tömegközlekedést vagy osszunk meg egy járművet több emberrel, ültessünk fákat, kapcsoljuk le a 
szükségtelen világítást” (LS 211). 

Ez a pedagógiai kihívás arra is vezet bennünket, hogy újra felfedezzük a titok és a Misztérium 
kategóriáit. Az ember önmaga számára is olyan titok, amely nyitott egy transzcendens 
Misztériumra. Mit tud a reményről az, aki soha nem tapasztalta meg a kétségbeesést? Hogyan 
beszélhet az irgalmasságról az, aki nem tapasztalta meg saját gyengeségét? 

Végül a Laudato Si’ megfelelő esztétikai nevelést javasol. „Amikor valaki nem tanul meg megállni, 
hogy észrevegye és értékelje a szépet, nem meglepő, hogy számára minden a használat és a 
gátlástalan visszaélés tárgyává válik” (LS 215). 

Az ökológia mint lelki kihívás 

Az ökológia lelki kihívás. A Laudato Si’ egy ökológiai lelkiség kialakítását javasolja. Ez az ökológiai 
lelkiség a Szentháromságra irányítja tekintetét. 

„Az Atya mindennek végső forrása, mindannak szeretetteljes és kommunikatív alapja, ami létezik. 
A Fiú, aki őt tükrözi, és aki által minden teremtetett, eggyé lett ezzel a földdel, amikor Mária 
méhében megtestesült. A Lélek, a szeretet végtelen köteléke, bensőségesen jelen van a 
világegyetem szívében, életet adva és új utakat ébresztve. A világot a három személy egyetlen 
isteni alapelvként teremtette, de mindegyikük saját személyes tulajdonsága szerint végzi ezt a 
közös művet. Ezért amikor csodálattal szemléljük a világegyetemet nagyságában és szépségében, 
az egész Szentháromságot kell dicsőítenünk” (LS 238). 

A Laudato Si’ szükségesnek látja az ökológiai megtérést. Ez a megtérés a Jézus Krisztussal való 
találkozás logikus következménye. „Az Isten műve védelmezőjeként megélni hivatásunkat egy 
erényes élet lényegi része; nem valami választható lehetőség, és nem is a keresztény tapasztalat 
másodlagos szempontja” (LS 217). 

Ahhoz, hogy eljussunk erre a pontra, és előrehaladjunk az ökológiai megtérésben, szükséges a 
személyes lelkiismeret-vizsgálat. „E megbékélés megvalósításához meg kell vizsgálnunk életünket, 
és fel kell ismernünk, milyen módon sértjük meg Isten teremtését cselekedeteinkkel és azzal, hogy 
nem cselekszünk” (LS 218). De szükséges a közösségi megtérés is. „A társadalmi problémákra 
közösségi hálózatokkal kell válaszolni, nem pedig az egyéni javak puszta összegével” (LS 219). 
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Ebben az értelemben az ökológiai lelkiségnek elő kell mozdítania: a hálát és az ingyenességet; 
annak tudatát, hogy kapcsolatban állunk a többi teremtménnyel; az örömet és a békét; a 
mértékletességet és azt a képességet, hogy kevéssel is beérjük az élethez; az emberi élet 
teljességét; az értékek összekapcsolását; az együttélés és a közösség képességét; a gondoskodás 
kultúráját.  
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