
DETECTORE DI MENZOGNA - Gius�zia Sociale: Verità o Falso? 

Obie�vo 

Aiutare i partecipan� a rifletere su: 

• dignità della persona; diri� umani; inclusione; discriminazioni; equità sociale; 
responsabilità personale e comunitaria. 

Materiale 

• Smartphone o tablet per squadra 

• Muro digitale (Padlet, Men�meter, Jamboard, Miro o simili) 

• Cartellini VERITÀ e MENZOGNA 

 

COME SI GIOCA 

I partecipan� vengono divisi in due squadre. 

Per ogni affermazione le squadre hanno 30 secondi per discutere. 

Successivamente devono decidere: 

VERITÀ 
oppure 
MENZOGNA 

Ogni squadra pubblica la risposta sul muro digitale. 

Dopo la votazione il condutore svela la risposta correta e propone una breve riflessione. 

Punteggio: 

• 1 punto per la risposta correta 

• 1 punto bonus per la mo�vazione più convincente 

 

ROUND 1 - DIGNITÀ UMANA 

Affermazione 1 - "Tute le persone hanno la stessa dignità, indipendentemente dalla loro origine, 
religione o condizione economica." 

 

Affermazione 2 - "Alcune persone meritano meno diri� perché contribuiscono meno alla società." 

 

ROUND 2 - DISCRIMINAZIONE 



Affermazione 3 - "Una batuta può diventare discriminatoria anche se chi la dice sos�ene di 
scherzare." 

 

Affermazione 4 - "Se una persona non si lamenta, significa che non sta subendo discriminazioni." 

 

ROUND 3 - EQUITÀ O UGUAGLIANZA? 

Affermazione 5 - "Tratare tu� esatamente allo stesso modo è sempre giusto." 

 

Affermazione 6 - "Una rampa per sedie a rotelle è un esempio di equità." 

 

ROUND 4 - DIRITTI UMANI 

Affermazione 7 - "L'istruzione è considerata un dirito umano fondamentale." 

 

Affermazione 8 - "I diri� umani valgono solo nei Paesi democra�ci." 

 

ROUND 5 - COSTRUIRE COMUNITÀ INCLUSIVE 

Affermazione 9 - "L'inclusione significa permetere a tu� di partecipare realmente." 

 

Affermazione 10 - "L'inclusione è responsabilità soltanto di chi è escluso." 

 

ROUND BONUS - IL DETECTORE DI MENZOGNA 

Le squadre devono inventare una frase sul tema della gius�zia sociale. 

La frase viene pubblicata sul muro digitale. 

L'altra squadra deve stabilire se è: 

• VERITÀ 

• MENZOGNA 

• MEZZA VERITÀ 

e spiegare il perché. 

 



DOMANDE FINALI 

1. Quale affermazione vi ha sorpreso di più? 

2. Dove vediamo oggi forme di discriminazione? 

3. Cosa possiamo fare concretamente per costruire ambien� inclusivi? 

4. Quale impegno personale vi sen�te di assumere? 

 

MURO DIGITALE 

Titolo: 

"Trasformare l'ingius�zia in equità" 

Ogni partecipante scrive: 

• una discriminazione che vede nel mondo; 

• una scelta concreta per contrastarla; 

• una parola che rappresenta la gius�zia sociale. 

Alla fine il gruppo legge insieme il muro e sceglie un impegno comune. 

 

Creare sul muro digitale una terza colonna chiamata "Zona Grigia", perché molte ques�oni sociali 
non sono semplicemente vere o false. Questo s�mola il pensiero cri�co e aiuta i partecipan� a 
passare dagli slogan all'analisi delle situazioni reali. 


